Reglement de

SALLE DE SPORT

Pour un séjour sir et sans accident!
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Les hotes du Montela Hotel & Resort peuvent utiliser gratuitement la salle de fitness sous leur
propre responsabilité.

UTILISATION GENERALE
« Lutilisation est exclusivement réservée pour les hotes du Montela Hotel & Resort.

+ Lutilisation des appareils et des installations se fait aux risques et périls de l'utilisateur.
Lhotel décline toute responsabilité en cas d'accident ou de blessure.

* Les enfants et les jeunes de moins de 16 ans ne sont autorisés a accéder qu'en compagnie
d'un adulte.

« N'écouter de la musique qu'avec des écouteurs, éviter les appels téléphoniques et réduire
les bruits inutiles ou génants.

* Remettre les halteres et autres équipements a I'endroit prévu apres utilisation.

« Faire attention aux autres clients, ne pas bloquer les chemins et utiliser les appareils de
maniére appropriée.

HYGIENE & PROPRETE

« Serviette obligatoire: veuillez placer une serviette sous les appareils afin d'éviter tout contact
direct avec la peau.

* Nettoyer les appareils: Nettoyer tous les appareils apres utilisation avec les lingettes
désinfectantes mises a disposition.

« Vétements appropriés: porter des vétements de sport et des chaussures de sport propres
(pas de chaussures de ville ou de vétements inappropriés).

MANGER & BOIRE
« La nourriture n'est pas autorisée dans la salle de fitness. Veuillez consommer de la nourriture
en dehors de I'espace d'entrainement.

« Les boissons sont autorisées, mais uniquement dans des bouteilles pouvant étre fermées afin
d'éviter les salissures.

SECURITE & RESPONSABILITE

+ Lhétel décline toute responsabilité en cas de perte d'objets ou d'objets de valeur.

* Veuillez signaler immédiatement toute réclamation ou dommage a la réception.

« En cas d'accident ou de probleme, veuillez en informer immédiatement la réception.

CL) Heures d'ouverture: de 07h00 a 22h00




